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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

am 27. August 1969 wurde der Grundstein fiir das ,Rehabilitationszentrum™ des
Vereinigung fiir Jugendhilfe Berlin e. V. (Vf]) in der Neukdllner Grenzallee gelegt,
ein Komplex, bestehend aus einer Werkstatt fir behinderte Menschen, einem Frei-
zeitbereich und einem Apartment-Wohnhaus.

Raumliche Unzuldnglichkeiten in dem alten Fabrikgebdaude des Vereins am Neu-
kéliner Maybachufer hatten eine auf die Belange der behinderten Mitarbeiter bes-
ser zugeschnittene Werkstatt erfordert. Ihnen, denen der Zugang zum allgemeinen
Arbeitsmarkt verwehrt blieb, sollten beste Voraussetzungen fiir eine Ausbildung
und Arbeit geboten werden. Die Werkstattraume in der Grenzallee werden diesem
Anspruch bis heute gerecht. Auch der 1963 am Maybachufer gegriindete Freizeitclub
der Vf] profitierte von dem Umzug durch die fir ihn geschaffenen neuen Raume.

Einen wegweisenden Schritt machte der Verein mit der Errichtung des Apartment-
Wohnhauses, dem heutigen Hans-Spankuch-Haus. Dieses Haus war das erste Wohn-
angebot der VfJ. Es bot Menschen mit Behinderungen, die nur im geringen Umfang
auf padagogische Betreuung angewiesen waren, die Moéglichkeit, eine eigene Woh-
nungzu beziehen. Man ging davon aus, dassvon den Menschen mit Behinderungen,
die in Werkstatten arbeiten, viele in der Lage sind, mit ausreichender Unterstiitzung
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ihren Tagesablauf zu organisieren und weitestgehend
selbstandig zu bewaltigen. Im Sinne von .Hilfe zur
Selbsthilfe™ erhielten sie somit die Méglichkeit, Eigen-
verantwortung far ihr Leben zu Gbernehmen. Die nur
im geringen Umfang zu leistende pddagogische Be-
treuung wurde durch den begleitenden Dienst der un-
mittelbar angrenzenden Vf] Werkstatten sichergestellt.
Die Trennung der Lebensbereiche Arbeit, Wohnen und
Freizeit war und ist der Vf] stets wichtig. Mit dem Hans-
Spankuch-Haus wurde abermals Neuland betreten.
Die Idee ist beispielhaft. Sie trdgt das Haus auch noch
im 40. Jahr, und sie wurde weiterentwickelt.

Ideengeber und Initiator des Projektes in der Grenz-
allee war Johann (Hans) Spankuch, Mitbegriinder
des Vereins im November 1951 und bis 1978 dessen
1. Vorsitzender. Johann Spankuch gehorte zu den Weg-
bereitern der Behindertenarbeit in der Bundesrepu-
blik Deutschland. Die Geschichte der Vf] ist untrenn-
bar mit seinem Namen verbunden. Mit seinem Wirken
fur die soziale Arbeit setzte er in Berlin und auch bun-
desweit Mafistdbe. Er hatte einen entscheidenden
Anteil an der Gesamtentwicklung der Werkstatten fiir
behinderte Menschen. Zeit seines Lebens engagierte
sich Johann Spankuch dafir, geistig und mehrfach-

behinderten Menschen Zugang zum ersten Arbeits-
markt zu verschaffen. Wichtiger als die Fiirsorge waren
ihm dabei die Starkung des Selbstvertrauens und der
Glaube an die Leistungsfahigkeit von Menschen mit
Behinderung. Seit Ende der 4oer Jahre arbeitete er
im Bezirksamt Neukélln in der Jugendgerichtshilfe,
spater in der Jugendférderung. Zusammen mit einem
kleinen Kreis engagierter Vereinsmitglieder griinde-
te er 1951 den Vereinigung firr Jugendhilfe Berlin e. V.
als eines von 13 Jugendselbsthilfewerken fir die be-
rufliche Eingliederung arbeitsloser Jugendlicher. 1960
anderte der Verein auf seine Initiative hin sein Profil
und erdffnete seine erste Werkstatt fir behinderte
Menschen. Eine weitere wichtige Station im Wirken
von Johann Spankuch ist die Griindung des ehrenamt-
lich gefiihrten Freizeitclubs 1963. Mit der Er6ffnung des
Rehabilitationszentrums in der Grenzallee 1972 wurde
sein Lebenswerk gekront. 1988 erhielt das Apartment-
Wohnhaus seinen Namen. Fir sein Wirken und sein
Engagement fiir Menschen mit Behinderungen wurde
Johann Spankuch 1975 das Verdienstkreuz am Bande
der Bundesrepublik Deutschland verliehen.

Ralf Feuerbaum, Geschaftsfiihrender Vorsitzender

Vereinigung fir Jugendhilfe Berlin e. V.

Hans Spankuch bei der

Grundsteinlegung Rehabilitationszentrum

HEIMAT BERLIN. 1Berlin

2. Bismarckstr. .1:1‘




Dieses halbe Jahr war eine Lebenserfahrung

fiir mich!

Heinz Buschkowsky

Vor 30 Jahren wohnte der Neukdllner Biirgermeister Heinz Buschkowsky fiir ein hal-
bes Jahrim Hans-Spankuch-Haus. Wie er diese Zeit empfand und wie er Hans Span-
kuch erlebte, dariiber sprach er mit Siegurd Seifert.

SiS: Wie lange kennen Sie das Hans-Spédnkuch-Haus schon?

Buschkowsky: Das Hans-Spankuch-Haus kenne ich, solange es steht. Ich selbst
habe in dem Haus fiir ein halbes Jahr gewohnt. Das muss vor fast 30 Jahren gewesen
sein, also 1983/84. Ich baute damals selbst ein Haus und brauchte fir ein halbes
Jahr eine Ubergangswohnméglichkeit.

SiS: Es lebten aber schon damals Menschen mit Behinderungen in dem Haus?
Buschkowsky: Das war das Konzept: Behinderte und Nichtbehinderte sollten ge-
meinsam und gleichberechtigt in diesem Haus wohnen. So hatte es sich Hans Span-
kuch, nach dem das Haus spater benannt wurde und den ich bis zu seinem Tode gut
kannte, konzeptionell vorgestellt

SiS: So Tiir an Tiir mit behinderten Menschen zu wohnen, wie war das fiir Sie?

Buschkowsky: Ach, nach einer gewissen Gewdhnungsphase habe ich mich in dem
Haus sehr wohl gefiihlt. Die Stammbewohner sind alle geistig behindert und haben
ihre persdénlichen Vorlieben und Spleens wie alle anderen Menschen auch. An ei-
nen erinnere ich mich besonders. Der stand in seiner Freizeit unten an der Haustr,
machte allen Leuten die Tur auf und zu und fragte, ob alles in Ordnung sei oder er

helfen kénne. Das Verhaltnis der Bewohner unterein-
ander und die Sicht auf die Dinge des taglichen Lebens
waren sicher anders als in der abgeschotteten Welt der
«Normalen*. Irgendwie war alles direkter und nattrlicher.

SiS: An solcherart Vorlieben kann man sich wahr-
scheinlich schnell gewéhnen?

Buschkowsky: Ja, aber woran ich mich wirklich ge-
woOhnen musste, war, dass in diesem Haus nie Ruhe
herrschte. Jedenfalls nicht in der Zeit, in der ich dort
wohnte. Da huschte es immer auf und ab, da ging es
zwischen den Wohnungen hin und her. Das war wie
ein Ameisenhaufen. Als ich mich vorsichtig erkundig-
te, ob diese Lebendigkeit allen bekannt sei, da bekam
ich zur Antwort, dass ich mir keine Sorgen zu machen
brauchte. Tat ich dann auch nicht. Ich kann mich an
kein einziges unangenehmes Erlebnis erinnern, aber
anviele nette.

SiS: War das sozusagen eine neue Welt, die Sie in die-
sem Haus erlebt haben?

Buschkowsky: Nein, es war nicht wie in einem frem-
den Land, in dem man sich erst zurechtfinden musste.
Es bedurfte zwar einer kleinen Eingewdhnung, aber es

war keine andere Welt. Ich war schnell zu Hause. Dazu
habe ich viel zu oft mit Hans Spankuch diskutiert.

SiS: Sie erwdhnten ja schon, dass Sie Hans Spdn-
kuch persénlich kannten. Wie haben Sie ihn wahrge-
nommen?

Buschkowsky: Ja, das stimmt. Ich kannte jede seiner
Philosophien. Er war damals ein Revoluzzer der Behin-
dertenarbeit. Er war der Erste, der einen leistungsbezo-
genen Lohn flir behinderte Menschen zahlte. Bisdahin
waren Behinderte Birstenknipfer. Warum eigentlich,
fragte er? Die Menschen erbringen doch eine Leistung
und nach der bezahle ich sie. Die Normen missen
sicher unterschiedlich sein, dann erhalten sie auch
unterschiedlichen Lohn. Heute ist es gar keine Frage
mehr, dass auch Behinderte verwertbare Arbeit leis-
ten. Nicht als Therapie, sondern als Broterwerb. Nicht
alle, aber einige schon.

SiS: Sie sprechen mit ziemlicher Begeisterung von
ihm!

Buschkowsky: Das stimmt, er war ein faszinierender
Mann. Sein Credo war: Auch Behinderte sind Men-
schen mit einer eigenen Persénlichkeit, mit einem eige-



nen Willen. Man muss sie zwar begleiten und ein Auge
auf sie haben. Aber im Grundsatz sind sie in der Lage,
ein eigenes Leben zu fiihren. Es mag ein anderes Leben
als das unsere sein, aber sie konnen es! Hans Spankuch
war da schon ein weit vorausblickender Mensch.

SiS: In der Tat klingt das alles nach Forderungen der
heutigen Aktivisten der Behindertenbewegung.
Buschkowsky: Da ist viel abgekupfert worden. Hans
Spankuch war zum Beispiel ein kompromissloser Geg-
ner von betreuenden Einrichtungen. Die mochte er
Gberhaupt nicht. Er sagte, diese Einrichtungen rauben
den Behinderten ihr Leben, indem sie sie behandeln,
als waren sie Puppen. Er sah immer eine selbstandige
Personlichkeit und erzdhlte gern von den ersten Be-
gegnungen mit Eltern, denen er klar machte, dass ihre
.Kinder" allein zur Arbeit kommen kénnten. Er war der
Erste, der die Eltern und die Betreuer geistig behinder-
ter Menschen darauf trainierte, dass ihre Schitzlinge
Arbeitnehmer waren und, wie allgemein Gblich, allein
mit Bus und Bahn in den Betrieb fahren kénnen. Das
waren manchmal schwierige Prozesse fir die Eltern,
nicht fir die Behinderten.

SiS: Ist vielleicht aus dieser Einsicht heraus die Idee
fiir den Bau des jetzigen Hans-Spédnkuch-Hauses ent-
standen?

Buschkowsky: Hans Spankuch hatte die Idee, ein
Apartmenthaus fiir geistig Behinderte zu bauen. Na-
tarlich gab es Widerstande. Mehrere geistig Behinder-
te Gber Nachtallein in einem Haus? Was werden die da
wohl machen? Na ja, sie haben das gemacht, was man
denkt, was die so machen. Fiir die 6oer und 70er Jah-
re war das ein Dammbruch wie Oswald Kolle. Zu jener
Zeit gehorte ein geistig Behinderter in einen mit Watte
ausgelegten Karton. Hans Spankuch war ganz anderer
Meinung.

SiS: Was meinen Sie, dieser Funke, den er angeziin-
det hat, lebt der noch?
Buschkowsky: Ich denke, die Vereinigung fiir Jugend-
hilfe hat das bewiesen. Sie lebt dieses System und die-
se Gedanken bis heute.

SiS: Vielen Dank fiir dieses Gespréich und in die sehr
persénlichen Einblicke in Ihre Erfahrungen mit Hans
Spédnkuch.

Sigurd Seifert interviewt Heinz Buschkowsky,

Bezirksbirgermeister von Berlin-Neukélin

Roman Prill

Mieter im Hans-Spankuch-Haus
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Arbeit, Freizeit, Wohnen

Artur Prozell

Arbeit, Freizeit, Wohnen - drei Dinge, die fiir Hans Spankuch zusammenge-
horten. Sie sind notwendig und Voraussetzung, wenn man fir geistig und mehr-
fachbehinderte Menschen eine Lebenssituation schaffen méchte, die sich mog-
lichst nahe an der allgemeinen Lebensform orientiert.

Arbeit war in der Werkstatt moglich, ein Freizeitklub und ein Freizeitheim waren be-
reits vorhanden.

Nun musste eine Losung fir das Wohnen gefunden werden. Hier sollte ein véllig
neuer Weg beschritten werden, weg vom Wohnheim und von standiger Betreu-
ung. Es sollten normale Wohnmdéglichkeiten geschaffen werden. Der behinderte
Mensch, der Wohnungsmieter wurde, sollte im Rahmen seiner Méglichkeiten, sein
Leben selbst gestalten.

Ihm wurde sozialpadagogische Hilfe angeboten, er musste sie aber nicht anneh-
men. Durch diese Freiwilligkeit entwickelte sich eine positive Zusammenarbeit, da
die meisten Bewohnerschnell merkten, dass essich lohntund das Leben erleichtert,
wenn man sich Rat und Hilfe holen kann.

Es war ein sehr gewagtes und ehrgeiziges Projekt; da es bisher eine solche Einrich-
tung noch nicht gab, konnten wir auf keinerlei Erfahrung zurtickgreifen und betra-
ten wieder einmal Neuland.

Rickblickend kénnen wir sagen, es hat sich
gelohnt, eine neue Lebensform fir diesen
Personenkreis zu schaffen. Selbstverstand-
lich gab es auch hier Hohen und Tiefen, von
einigen Vorstellungen mussten wir uns ver-
abschieden, andere sind hinzugekommen.
Das Vorhandensein des .Hans-Spankuch-
Haus" nach so vielen Jahren ist der Beweis,
wie notwendig die Schaffung dieser Wohn-
form damals war und wie fortschrittlich das
Konzept noch heute ist.

Artur Prozell, Geschaftsfuhrender Vorsitzender
von 1978 bis 1993

1978-1993 1. Vorsitzender und Nachfolger von
Johann Spankuch

1984-1993 auflerdem Geschaftsfuhrer der Vf] Werk-

statten
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Eine eigene Wohnung

Antje Kauer

Das ging alles sehr schnell, damals im Januar 2000, als ich im Hans-Spankuch-Haus
der Vf] anrief. So genau weif} ich es nicht mehr, aber ich kann noch sagen, dass ich
zum Ende meiner Ausbildungim Annedore-Leber-Berufsbildungswerk das Angebot
von meiner Sozialdienstbetreuerin bekam, mir eine Wohnung zu vermitteln, wenn
ich doch wieder nach Berlin ziehen wollte. Denn ich zog an jenem 31.August 1999
wieder zuriick zu meinen Eltern nach Cottbus und wollte dort mein Glick versu-
chen, eine feste Arbeitsstelle zu finden. Ich fand keine und meine Sehnsucht, wie-
der nach Berlin zurlickzugehen wurde immer grofier. Ich staunte Giber mich, hatte
ich doch eigentlich genug gehabt, von der Mentalitat der Hauptstadt. Doch ich fihl-
te mich in Cottbus doch ein wenig eingeengt und dass ich nicht ewig bei meinen
Eltern wohnen wollte und konnte, war auch klar.

So rief ich dann im Januar irgendwann bei meiner Sozialdienstbetreuerin im An-
nedore-Leber-Berufsbildungswerk an, um mir besagte Telefonnummer jener Wohn-
moglichkeit, die sie fir mich im Kopf hatte, durchgeben zu lassen. Ich riefdann auch
gleich die Telefonnummer an und lie mir jenes Wohngebaude beschreiben. So ge-
nau weif} ich es nicht mehr, aber ich glaube, ich sagte nicht sofort zu und wollte es
mir noch mal durch den Kopf gehen lassen. Ich sprach noch mal mit meinen Eltern
und rief wieder an.

Am 29.02.2000 fuhren mein Vater und ich nach Berlin, um uns das anzuschauen.
Wir sollten uns im 7. Stock melden, damals noch der ,,Orangene Salon®™. Es war erst

Collage zum Hans-Spankuch-Haus

von Antje Kauer

mal schwierig, das Wohnhaus zu finden
- die Grenzallee ist ziemlich lang! Doch
wir fanden es irgendwann und damit
auch uns im 7. Stock ein. Frau Sabine
Jessen begrifite uns und auch Frau Klo-
cke war, glaube ich, dabei. Nachdem
uns eine Wohnung im EG gezeigt wurde,
war klar, dass ich hier einziehen wurde.
Im 7. Stock zog mich jedoch der Ausblick
auf die Dachterrasse ein wenig runter,
da diese mir erst mal wie ein riesiger ho-
her Kéfig vorkam. Es konnte aber auch
am tristen Wetter gelegen haben.

Am 30.03.2000 war es schon soweit!
Nachdem ich noch einmal einen Anruf
bekam, um mir aussuchen zu dirfen,
ob ich in den 2. Stock oder in das Erd-
geschoss ziehen mdochte, bezog ich an
jenem Tag meine erste eigene Mietwoh-
nung in meinem Leben im Erdgeschoss!
Etwas mulmig war mir schon an jenem
Tag. War dies doch noch ein riesiger
Schritt zur Abnabelung von meinen El-

tern. Was wiirde mich erwarten? War
ich den Anforderungen eines eigenen
Haushaltes Gberhaupt gewachsen? Ich
konnte es nur herausfinden, wennich es
selbst ausprobierte. Ich brauchte auch
lange Zeit, um mich in das Haus-Leben
einzufinden und Kontakte mit anderen
Mietern zu schlieffen. Heute kann ich es
mir inzwischen kaum noch vorstellen,
hierauszuziehen -wo ich mirdoch noch
am Anfang sagte, dass diese Wohnung
nur eine Ubergangslosung sei. Doch
diese Ubergangslésung dauert nun mit
dem Jahr 2012 genau 12 Jahre lang und
wird wohl noch eine Weile lang andau-
ern. Zumal ich seit 2002 nun auch einen
verantwortungsvollen Posten in der
Mietervertretung ,AG Mitwirkung™ inne
habe.

Antje Kauer, Mieterin im Hans-Spankuch-
Haus und stellvertretende Sprecherin der
.AG Mitwirkung®

13
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Selbstdandig Wohnen mit Unterstiitzung -

wie es begann

Imke Klocke

Meinen Bericht schreibe ich fiir Menschen mit und ohne Behinderung. Deshalb
schreibe ich ihn in vereinfachter Sprache.

Am 1. April 1990 war mein erster Arbeitstag im Hans-Spankuch-Haus der Vf). Hier
lebten etwa 90 Menschen mit Behinderung in eigenen Einzimmer-Wohnungen, vie-
le von ihnen schon seit den 7oer Jahren. Nun gingen sie mit gro3en Schritten auf
ihren Ruhestand zu - was dann? Darum sollte ich mich kimmern.

Das Hans-Spankuch-Haus wurde 1972 fiir Menschen mit Behinderung gebaut. Die
Vf] war davon Uberzeugt: Menschen mit Beeintrachtigungen kénnen selbstandig
wohnen. Wichtig ist, dass sie Hilfe bekommen, wenn sie sie brauchen.

Die Idee des Hans-Spankuch-Hauses funktionierte lange gut. Die Mieter hatten EI-
tern, Geschwister oder andere Verwandte. Die Mieter hatten zu ihren Familien re-
gelmafig Kontakt. Alle halfen, wenn etwas schwierig wurde.

Die Angehorigen wurden alter, unsere Mieter auch. Die Hilfen der Familien wur-
den weniger. Das war ein langsamer Verlauf. Niemand konnte dies so richtig wahr-
nehmen.

Menschen mit geistiger Behinderung griinden in der Regel keine Familie. Deshalb
gibt es auch keine eigenen Kinder oder Enkelkinder, die zu Besuch kommen, wenn
sie alt sind und nicht mehr arbeiten.

Der Gedanke, tagsiiber nicht mehr zur Arbeit zu gehen,
macht Vielen Angst. Die Sorge vor dem Ruhestand ist
vollig normal. Dafiir gibt es gute Griinde. Arbeit gibt un-
serem Leben einen Sinn. Sie strukturiert den Tag. Arbeit
fordert und férdert uns. Sie bringt uns mit Menschen in
Kontakt und vieles mehr. Das alles kdnnte wegfallen.

Viele Mieter merkten schon seit Jahren, dass ihre Kraf-
te nicht mehr so waren wie friiher. Es tauchten Krank-
heiten auf. Probleme im Alltag und Sorge iber die Zeit
im Ruhestand Uberforderten sie. Damit konnten sie
nicht gut umgehen.

Die Vf) merkte, dass ihre Mieter Unterstlitzung brauch-
ten. Meine Aufgabe war, herauszufinden, welche Hil-
fen notwendig waren. Und ich sollte die Hilfen organi-
sieren.

Ich freute mich sehr auf die neue Aufgabe. Ich wollte
die Menschen im Wohnhaus schnell kennenlernen
und ihr Leben gut verstehen. Deshalb bin ich viele Wo-
chen mitihnen in die Werkstatten gegangen und habe
mitgearbeitet. Ich habe viel erlebt: die anstrengende
Konzentration bei Verpackungsarbeiten, den Larm der
Automaten im Maschinenraum und das Arbeiten mit

Lebensmitteln in der Kantine. Nun konnte ich gut ver-
stehen, dass unsere Mieter nachmittags kaputt nach
Hause kamen und wenig Kraft fir die Aufgaben zuhau-
se hatten!

Aus dieser Erfahrung entstanden die ersten Angebote
im Wohnhaus: tagliche Kaffee- und Erzahlrunden nach
Feierabend.

Anfangs waren die Mieter vorsichtig. Sie fragten mich,
warum ich so viel wissen will und was ich damit ma-
chen wirde. Sie kannten das nicht. Ihre Vorsicht konn-
teich verstehen.

Vielleicht war unser Kaffee wirklich gut. Oder sie konn-
ten die Méglichkeit zum Erzahlen geniefien. Jedenfalls
mussten wir uns bald einen gréferen Raum suchen,
weil immer mehr Mieter dazukamen.

Sie erzahlten, was ihnen Freude macht. Und was ihnen
schwerfiel.

Zum Beispiel:
Viele waren lange nicht mehr bei einem Arzt gewe-
sen. Sie hatten Beschwerden und wussten nicht,
was zu tun ist. Manche hatten seit langer Zeit eine
Suchterkrankung.

15
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Oder sie kamen mitihrem Geld nicht mehr zurecht.
Das Geld reichte nicht bis zum nachsten Lohn.
Manche hatten grofie Schulden.

Oder sie schafften nicht, ihre Wohnung in Ordnung
zu halten.

Gesunde Erndhrung kannten viele nicht.

Es fiel ihnen schwer, mit Konflikten zurechtzukom-
men.

Oder sie waren zu viel alleine.

Wir wollten Unterstiitzung anbieten. Unterstiitzung,
damit die Mieter etwas lernen konnten. Das war bes-
ser, als einfach etwas fiir die Mieter zu erledigen.

Die Angebote mussten unterschiedlich sein. Fiir jeden
so, wie er es brauchte. Fiir alle war es gut, auch Grup-
penangebote zu haben.

Das war der Anfang fiir regelmafige Unterstiitzungs-
angebote zum selbstandigen Wohnen bei der Vf]. Viele
Mieter haben die Hilfen nach und nach angenommen.
Die Vf] hat eine eigene Einrichtung dafiir gegriindet:
die LfB Lebensraume fiir Menschen mit Behinderung
gGmbH. Das war 1995.

Heute bietet die LfB ihre Unterstiitzung im Hans-Span-
kuch-Haus und in den Bezirken im Stiden Berlins an.

Etwa 100 Menschen mit Behinderung nutzen die An-
gebote. Sie kénnen mit den Hilfen selbstbestimmt und
selbstandig in der eigenen Wohnung leben.

Die padagogischen Betreuer der LfB gehen dahin, wo
Menschen mit Behinderung wohnen und Hilfen be-
nétigen. Z. B. in Wohngemeinschaften. Hier sind das
Zusammensein und der Kontakt enger. Es gibt kein Al-
leinsein. Das ist fir manche Menschen genau richtig.
Die Betreuer sind taglich oder fast jeden Tag da.

Wenn jemand in einer eigenen Wohnung lebt, heifien
die Hilfen ,Betreutes Einzelwohnen™.

Viele Menschen mit Behinderung nutzen die Hilfen
der LfB, um selbstandig zu werden. Sie lernen, alleine
zu leben. Sie kénnen ihre Rechte und ihre Pflichten
wahrnehmen. Manche Menschen bendétigen die Un-
terstlitzung nur zu Beginn. Spater kommen sie alleine
zurecht. Oder sie kommen ab und an wieder, um sich
Hilfe zu holen.

Fir die Seniorinnen und Senioren gibt es ein besonde-
res Angebot:

.Betreutes Wohnen im Verbund fiir Menschen mit Be-
hinderungim Alter™.

Das ist ein langer Titel. Er bedeutet, dass die einzel-
nen Wohnungen der adlteren Menschen nah beieinan-
derliegen. Alle zusammen nutzen eine gemeinsame
Treffpunktwohnung. Hier kénnen sie den Tag in Ge-
meinschaft verbringen. Und immer Betreuer antreffen
und ansprechen. Die Gemeinschaft ist wie eine Ersatz-
Familie. Alle kennen sich gut. Sie kimmern sich um-
einander. Sie besuchen sich, wenn jemand krank ist.
Und sie erzahlensich von frither. Ihre Geschichten sind
wichtig. Deshalb hat die LfB einen Film gedreht. Der
Film heif3t ,Vor kurzer und vor langer Zeit". Das Hans-
Spankuch-Hauses kommt auch im Film vor. Das Haus
lebt nun schon seit 40 Jahren von den Geschichten sei-
ner Bewohner.

Dem Hans-Spankuch-Haus herzlichen Glickwunsch
zum Jubildum und alles Gute fur die Zukunft!

Imke Klocke, Geschaftsfiihrerin LfB Lebensraume fiir Menschen

mit Behinderung gGmbH

Susanne Wandelt und Roswitha Forster

Mieterin mit Betreuerin im Hans-Spankuch-Haus
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Der Sozialpadagogische Dienst: ,,...die kann man

ansprechen, wenn irgendwas ist!"

&L

Sabine Jessen

Stefan Rohmund

Das Hans-Spankuch-Haus des Vf] Berlin e. V.
(Vf])ist in seiner Angebotsstruktur einzigartig
in Berlin.

Mit seinen 104 Einraumapartments bietet es
fir Menschen mit unterschiedlichen Behin-
derungen und sozialen Problemen die Mog-
lichkeit, moglichst selbstandig zu wohnen.
Durch die Integration von nichtbehinderten
Mietern im Haus wird auflerdem ein ganz
normales Miteinander zwischen Menschen
mit und ohne Behinderung geférdert.

Dieses besondere Konzept hat sich schon seit
der Er6ffnung 1972 bewahrt.

Dass ein moglichst selbstandiges Wohnen
von Menschen mit Behinderung im Hans-
Spankuch-Haus moglich ist, hat auch etwas
mit dem Sozialpadagogischen Dienst zu tun.
Der Sozialpadagogische Dienst, das sind nun
schon seit einigen Jahren: Sabine Jessen und
Stefan Rohmund. Sie bieten den Mieterin-
nen und Mietern Unterstltzung, Hilfe und

Beratung an, die ihren Alltag zwar eigen-
standig gestalten konnen, jedoch durchaus
Unterstiitzung in Teilaspekten ihres Lebens
benétigen.

In den Sprechstunden ist der Sozialpadago-
gische Diensttaglich erreichbar. Dort kénnen
die Mieter z. B. ihre Sorgen und Note anspre-
chen, organisatorische Dinge regeln, Wasch-
marken kaufen oder in den Kaffeerunden
gesellig beisammen sein. Der Sozialpadago-
gische Dienst bietet den Mietern im geringen
Umfang bei Bedarf:

« Individuelle, psychosoziale Beratung

« Hilfe bei der Regelung der persoénlichen
und behdrdlichen Angelegenheiten

o Hilfe zur Integration und zur Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben

Im begrenzten Zeitrahmen werden die Mie-
ter z. B. zu Arztbesuchen, Einkdufen oder Ter-
minen beim Amtsgericht begleitet.

Einen grofien Teil der Arbeit nimmt die Organisation
und die Vermietung des Hans-Spdankuch-Hauses
ein. Die Regelung von Ein- und Auszligen der Mieter,
bei Renovierungen etc. Auch die Belegung des Freizeit-
und Seminargebdudes wird vom Sozialpddagogischen
Dienst koordiniert. Dort finden vielfaltige kulturelle
Angebote, aber auch Fortbildungen fir Mieter und far
Mitarbeiter der Werlkstatt statt. Seit kurzem hat die Vf)
eine Kooperation mit der Kulturloge e. V. Hier koordi-
niert der Sozialpadagogische Dienst die verschiedenen
Anfragen und Angebote, so dass auch Menschen mit
Behinderung und geringem Einkommen kulturelle An-
gebote in Berlin unentgeltlich nutzen kénnen.

Das Feste feiern und die Pflege von Nachbarschaft
soll natlrlich nicht zu kurz kommen. In Kooperation
mit den Kollegen aus dem Betreuten Wohnen der Le-
bensraume fiir Menschen mit Behinderung gGmbH,
organisieren und begleiten Frau Jessen und Herr Roh-
mund Feste und Feiern im Haus. Die LfB Lebensraume
ist eine 100%ige Tochtergesellschaft des Vereins. Die
Teilnahme am alljahrlichen Kulturfest .48 Stunden
NeukolIn®™ ist bereits Standard. Einmal im Jahr wird
seitens des Sozialpadagogischen Dienstes zusatzlich
ein Tagesausflug angeboten.

Am Wochenende und in der Woche abends stehen
studentische, ehrenamtliche Ansprechpartner fiir die
Mieter zur Verfiigung. Der Sozialpddagogische Dienst
koordiniert diesen Nachbarschaftsdienst, |adt zu re-
gelméaBigen Treffen ein und ist auch Ansprechpartner
fur die Belange der studentischen Mieter.

So ist ein inklusives Wohnen mdglich. Dieser ehren-
amtliche, nachbarschaftliche Dienst ist fiir alle Mie-
ter im Haus sehr wichtig. Die Studenten, die im Haus
wohnen, profitieren auch davon, indem sie Kontakt zu
Menschen mit Behinderungbekommen undzusatzlich
furihre Tatigkeit eine Aufwandspauschale erhalten. So
lasst sich das Studium mitfinanzieren.

Grundsatzlich gilt das Prinzip der ,Hilfe zur Selbst-
hilfe". Wenn ein Mieter mehr Unterstitzung bedarf,
arbeitet der Sozialpadagogische Dienst des Hauses
eng mitder LfB Lebensraume zusammen. Diese kann
dann eine Hilfe im Haushalt, Betreutes Einzelwohnen
oder Wohnen in einer Wohngemeinschaft moglich
machen. Bezirkliche Einrichtungen und ambulante
Dienste werden einbezogen.

Sabine Jessen & Stefan Rohmund

Sozialpadagogischer Dienst des Hans-Spankuch-Hauses
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Ehrenamtlicher Nachba
im Hans-Spdnkuch-Haus

Ich bin jetzt schon seit vielen Jahren eine ,Bereit-
schaftsdienstlerin®. Angefangen habe ich damit, weil
ich der Meinung war, dass ein bisschen tatige Nach-
barschaftshilfe mir ganz gut tate. Und das tut es immer
noch.

Anfangs gab es auf beiden Seiten Beriihrungsangste.
Manche Mieter trauten sich nicht zu klingeln und um
Hilfe zu fragen, weil sie flirchteten zu stéren, die Per-
son ihnen fremd war oder sie sich unsicher fuhlten.
Diese Probleme habe ich heute gliicklicherweise nicht
mehr. Man kennt sich inzwischen, man wohnt schlief3-
lich im selben Haus, man halt ein Schwatzchen und
hat auch au3erhalb des Bereitschaftsdienstes Kontakt
und leistet kleine Nachbarschaftshilfen.

Und ich méchte betonen, dass ich nicht nur Hilfe gebe,
ich erhalte auch Hilfe und Unterstiitzung. Nicht zu
vergessen das unbezahlbar gute Gefuihl, wenn man je-
mandem helfen konnte.

rschaftsdienst

DieAnforderungenan einen Bereitschaftsdienstlersind
abwechslungsreich. Angefangen bei einem Mitmieter,
der sich ausgeschlossen hat, Gber Telefonate mit dem
Hausmeister, um einen ausgegangenen Heizkessel
wieder zu starten, Gber Anrufe beim arztlichen Bereit-
schaftsdienst oder dem Notruf, wenn jemand erkrankt
ist, bis hin zum Einstellen von Fernsehsendern oder
dem Offnen einer Konservendose. Nicht zu vergessen
das Blumengieflen, wenn jemand im Krankenhaus, zur
Kur oder im Urlaub ist. Die Liste |asst sich noch beliebig
weiterflihren.

Mein bisher aufregendstes Erlebnis war, als ich nach
einem Einbruch dem Herrn von der Spurensicherung
beim Fingerabdrucknehmen beobachten konnte. Der
Pinsel mit dem Magnetpuder ist echt klasse.

Ich hoffe ich kann noch lange so weitermachen.

Gabriele Hirsekorn, Mieterin im Hans-Spankuch-Haus

A,

Waltraud Fritze, Edelgard Neumann, Sigt‘lrd Seifert, Waltraud Lange, Ingeborg Ebel

e -

Mieter im Hans-Spankuch-Haus (bis auf Sigurd Seifert)
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~Wie war es
eigentlich damals?*

Ein Gesprdch mit den Mieterinnen ,der 1. Stunde™:
Edelgard Neumann, Inge Ebel, Waltraud Lange,
Waltraud Fritze und Jutta Schmidt.

Als die ersten Mieterinnen vor 40 Jahren (1972) ins
Hans-Spankuch-Haus kamen, war das Haus noch im
Rohbau und man konnte nur in die 6. Etage ziehen.
Als der 6. Stock voll belegt war, wurde der 5. Stock ver-
mietet. Alle Wohnungen waren mdbliert: mit Liege,
Schrank, Fernsehsessel, zwei Stiihlen, einem Tisch,
einer Kiichenzeile und einem Flurschrank. Man durfte
nur wenig Eigenes mitbringen.

Alle fiinf Mieterinnen hatten, bevor sie ins Hans-Span-
kuch-Haus zogen, noch zuhause gewohnt. Bei einigen
war fir den Umzug der Wunsch ausschlaggebend, al-
lein zu leben, andere kamen auf Anregung der Eltern.
Die Voraussetzung dafir, eine Wohnung zu bekom-
men, war, in der Werkstatt fiir behinderte Menschen
der Vereinigung fir Jugendhilfe zu arbeiten.

Plotzlich alleine zu wohnen und fiir alles selbst ver-

antwortlich zu sein war aufregend. .,Manchmal war es
wunderbar, manchmal war es hart" Waltraud Lange
erinnert sich, sie habe ein ganzes Jahr fir die Umstel-
lung gebraucht und viel weinen miissen. Besonders
das Alleinsein sei schwierig gewesen. Die neue Selb-
standigkeit haben jedoch alle genossen: ,Fir mich
war vorher das Schlimmste, dass ich zuhause nichts
zu machen brauchte. Nichts hatten die mir zugetraut!™
erzahlt Waltraud Fritze. Und auch Jutta Schmidt freute
sich: ,Es war schon, nicht mehr zuhause zu wohnen.
Ich hatte jetzt endlich ein bisschen Freiheit."

An die neuen Nachbarn musste man sich allerdings
noch gewodhnen. Heute, wo es viele iber Jahre ge-
wachsene Freundschaftenim Haus gibt, kann mansich
kaum noch vorstellen, dass damals jeder seine Ruhe
haben wollte - schlielich hatte man sich schon den
ganzen Tag auf der Arbeit gesehen. Alle schlossen die
Turen zu ihren Wohnungen. Erst nach und nach ent-
wickelten sich einzelne Freundschaften, auch durch
den Club, der dienstags von 19 bis 21 Uhr stattfand, und
durch die gemeinsamen Reisen. Legendar ist die Reise

nach Polstermiihle im Jahr 1962. Inge Ebel: ,Wir haben
unsdadrauflen einen gewaltigen Sonnenbrand geholt.
Friher gab es dort auch noch Bier."

Uberhaupt wurde man frither viel starker kontrolliert.
Es wurden regelmafiig Wohnungsbegehungen durch-
geflihrt. Da wurde einem dann gesagt, dass man sau-
ber machen soll. ,Heute gehen die Betreuer nur nach
Anmeldung und zusammen mit den Mietern in die
Wohnung und geben gute Tipps®, erklart Waltraud
Lange das heutige Vorgehen.

Neben der Bowlingbahn gab es friiher eine Sauna, die
die Mieterinnen und Mieter jedoch nicht benutzen
durften. .Ich hatte da eh einen Kollaps gekriegt!™ er-
innert sich Frau Lange. Das Umfeld hat sich ebenfalls
sehr verdandert in den 40 Jahren: An der Buschkrugal-
lee gab es einen Gemiisemarkt und einen Fleischer,
eine Drogerie und ein Schreibwarengeschaft. Wo OBI
jetzt ist, war eine freie Flache. Auch wenn heute die
Einkaufsmdglichkeiten besser sind: Wo die Autobahn
jetzt ist, waren friher Kleingarten und auch der Gar-
ten des Hauses. Das Sommerfest vom Club wurde dort
gefeiert und in den Werkstatt-Pausen hat man ihn ge-

nutzt. Rechts vom Ufer gab es eine Pferdekoppel, wo
man schon spazieren gehen konnte. Noch heute er-
zahlt man sich von Schafen, die es damals im Garten
gab - eines von ihnen ist mal in den angrenzenden
Kanal gefallen.

Die Betreuung durch die Sozialarbeiter der ersten Jah-
re war noch nicht so umfangreich wie heute. Zu Ein-
kaufen oder zu Arzten wurde man nicht begleitet, das
haben die Eltern gemacht. Frau Sperling, Sozialarbeite-
rin im Haus, hat vorwiegend ,den Papierkram™ fur die
Mieter erledigt. Alle fiinf Mieterinnen finden gut, dass
heute mehr Betreuer und Angebote da sind, sie schat-
zen die Spiele-Nachmittage und die Gruppenreisen.
.Dass man immer zu den Betreuern hingehen kann,
um das Herz auszuschiitten®™ findet Waltraud Lange
wichtig und gut.

Auf die Frage, was sich denn in den letzten 40 Jahren
am grundsatzlichsten verandert hat, antwortet Edel-
gard Neumann fir alle: ,Jetzt ist es noch schoner.™

Sabine Jessen & Stefan Rohmund

Sozialpadagogischer Dienst des Hans-Spankuch-Hauses
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Antje Kauer, Detlev Blank

Karin Rauch, Anke Zilger
Marina Flemmig, Janka Weber, Peter Lehmann, Sabine Jessen

.AG Mitwirkung*

Am 5. August 2002 trafen sich eine Menge Leute zu ei-
ner ersten Sitzung der soeben gegriindeten ,AG Mit-
wirkung®, einer Mietervertretung fiir die Mieter im
Hans-Spankuch-Haus. Somit begann eine Ara, die bis
heute anhélt.

Wie wichtig diese Form der Mietervertretung ist, zeigt
sich in den verschiedensten Bereichen.

In den bereits 10 Jahren, in denen die ,AG Mitwirkung"
einmal im Monat tagt, konnten wir schon eine Menge
.anleiern™.

So wurden in allen Etagen barrierefreie Automatikti-
ren zum Treppenhaus eingesetzt. Es wurden Schau-
kasten angebracht, da wichtige Informationen immer
wieder abgerissen wurden. Im Untergeschoss wurde
die Behindertentoilette aufgeschlossen und benutzbar
gemacht. Die Waschkiiche wurde nun auch am Sonn-
tag gedffnet und das kommt sehr gut an. Der Eingangs-
bereich wurde verschénert. Wir organisieren Mieter-
versammlungen und fiihrten Befragungen durch, um
festzustellen, wie zufrieden die Mieter bei uns sind.

~Arbeitsgruppe Mitwirkung™

Wir sind bei Veranstaltungen wie z. B. beim , Tag der of-
fenen Tur" vertreten. Wir kimmern uns darum, dassim
Winter in unserer Stra3e gestreut wird sowie dass die
Wege fir Menschen mit Gehbehinderungen barriere-
freier werden. Wir stehen auch im regen Kontakt mit
der Beauftragten fir Menschen mit Behinderungen.

Auch wenn sich die Mitgliederzahl der ,AG Mitwir-
kung" in den ersten Jahren ein wenig reduziert hat, so
hat sich doch ein ,harter Kern™ herausgebildet, derim-
mer dabei ist, wenn es darum geht, dass Mietern eine
gute Wohnqualitat gewahrleistet wird.

Wir sind noch lange nicht am Ende, es muss noch viel
getan werden. Mit vereinten Kraften werden wir es
packen!

Wo ein Wille ist, ist auch ein Weg. Und der Weg ist das
Ziell

Antje Kauer, Mieterin im Hans-Spankuch-Haus und stellvertre-

tende Sprecherin der ,AG Mitwirkung"
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Heute und morgen

Heute ist das Hans-Spankuch-Haus ein modernes
Apartmenthaus mit einem inklusiven Wohnangebot
far Menschen mit und ohne Behinderungen. Es bietet
seinen Mietern ein auf ihre Bedirfnisse zugeschnitte-
nes Zuhause. Zur Verwirklichung von Teilhabe und far
Unterstlitzung und Beratung im geringen Umfang gibt
es einen eigenen Sozialpadagogischen Dienst. Ganzim
Sinne des Inklusionsgedankens wird ein Teil der Woh-
nungen auch an Menschen ohne Behinderung vermie-
tet, von denen sich viele engagieren und zum Beispiel
ehrenamtlich Nachbarschaftsdienste leisten. Bei ver-
schiedenen Festen und gemeinsamen Aktivitaten ha-
ben alle die Méglichkeit, sich ndher kennen zu lernen.

Fir kontinuierliche Hilfen bei der selbstandigen und
selbstbestimmten Lebensfiihrung und Alltagsbewalti-
gung steht die Tochtergesellschaft des Vereins, die LfB
Lebensraume fiir Menschen mit Behinderung gGmbH
(LfB)mitihren AssistenzleistungenzurVerfiigung. Nicht
nur das Wohnhaus der Vf] ist alter geworden, sondern
auch viele seiner Mieter. Die Angebote und Leistungen

der LfB ermdglichen es auch diesen Mietern, in ihrer
Wohnung und vertrauten Umgebung zu verbleiben,
solange dies mdglich ist. Ein altersbedingter Auszug
kann dadurch in der Regel vermieden werden.

Die meisten Mieter des Hauses sind aufgrund ihres ge-
ringen Einkommens auf die Ubernahme der Mietkos-
ten durch den Sozialhilfetrager angewiesen. Der Ver-
ein halt sich deshalb bei der Bemessung der Miethéhe
seit jeheran die dafiir geltenden Mietobergrenzen. Lei-
der hat sich die Wohnraumversorgung fiir Menschen
mit geringem Einkommen in den vergangenen Jahren
aufgrund der Mietpreisentwicklung zunehmend ver-
schlechtert. Gerade fir diesen Personenkreis sind be-
zahlbare Mietwohnungen inzwischen kaum noch zu
finden. So sehr der Verein auch von dieser Entwicklung
profitiert: Im Hans-Spankuch-Haus sind seit langerem
nahezu alle Apartments vermietet, fir die LfB und ihre
potenziellen Klienten erwachst daraus ein Problem.
Eine Grundvoraussetzung fiir die Inanspruchnahme
dervon der LfB angebotenen Dienstleistung des ambu-

lanten betreuten Wohnens ist eine eigene Wohnung.
Selbst in Berlin-Neukélln ist es aber inzwischen kaum
noch méglich, geeignete bezahlbare Mietwohnungen
zu finden. Dies fuhrt dazu, dass trotz eines anerkann-
ten Betreuungsbedarfes durch den Sozialhilfetrager
kein Betreuungsverhaltnis zustande kommen kann.
Fir den Verein ergibt sich daraus ein wichtiges Hand-
lungsfeld, im Interesse jener Menschen, denen die
Maoglichkeit nach einem eigenstandigen Leben in den
eigenen vier Wanden genommen wird und im Interes-
se der Entwicklungsmdglichkeiten seiner Tochterge-
sellschaft LfB.

Mit der Schaffung von neuem Wohnraum nach dem
Modell des Hans-Spankuch-Hauses kénnte der Verein
einen wichtigen Beitrag leisten, auch im Sinne der In-
klusion von Menschen mit Behinderung. Notwendig ist
abervorallem das Auflegen von neuen Férderprogram-
men durch die 6ffentliche Hand fiir die Schaffung von
Belegungsbindungen einkommensschwacher Mieter.

Ralf Feuerbaum, Geschaftsfihrender Vorsitzender

Vereinigung fur Jugendhilfe Berlin e. V.
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