
Besuchen Sie uns im Internet:  
              www.lfb-lebensraeume.de

>>

>>

Wo finden Sie uns?

Hans-Spänkuch-Haus Grenzallee 53, 12057 Berlin

Bus 277 (Haltestelle am Oberhafen),

U 7 (U-Bhf. Grenzallee)

Wen können Sie ansprechen?

Lernen Sie unsere Angebote unverbindlich kennen und 

lassen Sie sich individuell beraten. 

Wir vereinbaren gerne einen Termin mit Ihnen.

Koordination

Frau Jutta Güttner (030) 68 281 – 503

   w.luz@lfb-lebensraeume.de

Frau Sabine Apel (030) 68 281 – 506

   w.luz@lfb-lebensraeume.de

Wohnen und lebenspraktische 
Unterstützung auf Zeit (w.LUZ)

Ein Angebot für Menschen mit geistiger 
Behinderung



Was bedeutet w.LUZ? 

Viele erwachsene Menschen mit geistiger und/oder 

körperlicher Behinderung leben noch bei ihren Eltern 

oder anderen Angehörigen.

Wir bieten eine Alternative zur Kurzzeitpflegeeinrich-

tung oder anderen stationären Wohnformen, unabhän-

gig von einer Pflegestufe!

Wenn Sie als Angehörige oder Vertrauenspersonen 

plötz lich wegen eigener Erkrankung ausfallen oder 

selbst Erholung brauchen, stellt sich sofort die Frage: 

Was nun? Wer kümmert sich? Oft werden dann aus Sor-

ge eigene notwendige Klinikaufenthalte aufgeschoben 

oder die eigene Erholungsreise gar nicht erst angetreten.

Die Lösung für Sie: Wir entwickeln auf der Grundlage 

Ihrer Erfahrungen und Bedürfnisse ein individuell zuge-

schnittenes, zeitlich begrenztes Betreuungsangebot.

Sie können wählen 

Wohnen auf Zeit

in einer modern und behaglich einge  richteten 1-  Zim - 

mer- Wohnung mit Küchenzeile, Dusche / WC und 

Balkon im Hans-Spänkuch-Haus, einem Apartment- 

Wohnhaus der VfJ Berlin in Neukölln, oder als aufsu-

chende Begleitung in der eigenen ver trauten Häus-

lichkeit.

Pädagogische Unterstützung

orientiert an Ihrem Alltag und individuellem Hilfe-

bedarf durch die 

 Sicherstellung des Tagesablaufs und

 Aufrechterhaltung der gewohnten Alltags-

struktur z. B. bei der:

 

 Einnahme von Mahlzeiten; individuell oder 

in Anbindung an die bestehenden Gruppen-

angebote

 Vermeidung von Einsamkeit durch individu-

elle Betreuungszeiten

 Einbindung in die bestehenden vielfältigen 

Gruppen- und Freizeitangebote

 Begleitung auf unbekannten Wegen

 Einkaufsbegleitung

 

 Hilfestellung zur Bewältigung von Krisen-

situationen

 Begleitung zum Arzt und anderen Terminen

Die Betreuung erfolgt durch unser sozialpädago gi-

sches Fachpersonal. Bei Bedarf organisieren wir die Un-

terstützung durch Sozialstationen / Pflegedienste.

Wer zahlt die Kosten für einen Platz ?

Wir unterstützen Sie bei der Klärung der Finanzie-

rung, sei es bei der Kostenübernahme durch den So-

zial hilfeträger oder als Selbstzahler.

Wer sind wir?

Die LfB Lebensräume für Menschen mit Behinde-

rung gGmbH ist ein gemeinnütziger Anbieter von am-

bulanten Wohn- und Betreuungsformen. 

Wir unterstützen Sie mit unseren Angeboten, damit 

Sie selbstbestimmt wohnen können. Betreuung und 

För  derung verstehen wir als Assistenz bei der Verwirk-

lichung Ihrer Lebenspläne. Ihre Wünsche und Bedarfe 

geben uns den Rahmen für die Betreuungsinhalte vor. 


